Expertos en Asesoria

El Programa de Evaluacion de LCAD provee
asesorias completas acerca del abuso de
substancias hecho por adultos.

Nuestro personal profesional se especializa
Unicamente en asesorias, no provee tratamiento.
Los evaluadores de LCAD ofrecen las
recomendaciones mas benéficas para cada
cliente apartir de un conjunto impresionante de
programas de terapia disponibles. El personal
puede asistir a los clientes en elegir un
establecimiento que se enfoque en sus
necesidades de tratamiento individuales.

Recoleccion de I nformacion

A través del proceso de evaluacioén, se obtiene
informacion acercadetodaslas &reasdelavida
deunindividuo. Laevaluacion tambiénincluye
un examen de salud mental.

El personal también utiliza contactos colaterales
— recolectando informacion acerca de la
situacion del cliente de fuentes externas como
los miembros de la familia, empleadores, y/o
contactos en la corte.

Una evaluacion estandarizada y una entrevista
clinica estan incluidas en la evaluacion. Todos
estos recursos son usados para proveer
recomendaciones completas y objetivas.

Nuestras Recomendaciones

L osresultados son compartidos con cadacliente
un una sesion de consejeria motivacional. Los
clientes son educados acercade las opciones de
tratamiento y también son motivados a que
completen programas recomendados. Esta
sesién deretroalimentacion ayudaalos clientes
en comprometerse a un proceso de tratamiento.

El personal provee informacion acerca de
establecimientos de tratamiento disponibles en
la comunidad.

Esta sesion unica de uno a uno, le da a los
clientes la oportunidad de hacer a su eval uador
preguntas acerca de | os resultados.

Cuotasdel Programa

El costo de una evaluacion completa de abuso
de sustanciaspor adulto esde $150. Esto incluye
tres sesiones de evaluacion —pruebas
estandarizadas, una entrevista clinica y una
sesidn de consgjeria motivacional .

LCAD tiene una escala de cuotas variable
basada en el ingreso antes de impuestos y el
tamafio de la familia. Una prueba de ingresos
debe proveerse para reducir la cuota.

Acerca de nuestro programa

El programadeevauacion de LCAD estabasado
en la definicion de alcoholismo de AMA
(Asociacién M édicaAmericanad). Consideramos
gue hay muchostipos de problemas rel acionados
con el acohol (incluyendo el alcoholismo), y
gue su identificacion y tratamiento debe ser
individualizado y apropiado paralaedad, sexo,
y estatus socio-econémico y cultural.

Nuestro programa de evaluacién esta abierto
tanto a clientes del sistema criminal de justicia
como areferidos de otras fuentes.

El Programa de Evaluacion de LCAD esta
certificado para ofrecer una intervencion
profesional a través de Servicios de Salud y
Humanos, anteriormente conocido como el
Departamento de Instituciones Publicas.

Nuestro Per sonal

Losevauadores profesionales de LCAD tienen
una amplia experiencia en el abuso de
substancias asi como en consegjeria de salud
mental.

Nuestroseval uadorestienen unaampliavariedad
de titulos, incluyendo la certificacién como
Consgjero de Abuso de Drogas y Alcohal y
como Practicante con Licenciaen Salud Mental.
Esto nos permite el servir mejor a esos clientes
diagnosticados tanto con problemas de salud
mental como con abuso de substancias.



Comienza €l Viaje

L os problemas relacionados con el acohol
y otras drogas ocurren muy frecuentemente
en nuestras comunidades. Afortunadamente
existe ayuda disponible.

Una evaluacion es el primer paso en
reconocer y recomendar tratamiento para
problemas relacionados con el acohol y
drogas.

Lincoln Council on Alcoholism and Drugs
(LCAD) ofrece unaampliaeval uacion sobre
el abuso de substancias por un adulto, que
es el comienzo de un vige hacia un estilo
de vida mas saludable.

Para més informacion
contacte &

Lincoln Council on Alcoholism and Drugs
914 L Street
Lincoln, NE 68508
(402) 475-2694
Fax: (402) 475-2699
Email: prevention@lcad.org
www.lcad.org

Este programa es parcialmente patrocinado por
CHE.
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